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ISTRUZIONI PER LA CONFIGURAZIONE DELLE CASELLE DI POSTA
ELETTRONICA SUL PROPRIO PC

PREMESSA

Il seguente mini-manuale si riferisce alla configurazione delle e-mail tramite il
programma di posta elettronica Microsoft Outlook Express.

Gli utenti che intendano utilizzare Microsoft Outlook - incluso anch’esso nel
pacchetto Office di Microsoft - si troveranno, comunque, davanti a schermate e
diciture molto simili a quelle di seguito descritte.

A scopo di esempio, supporremo di voler configurare la casella

“nomescelto@itacamedia.it”*.

ISTRUZIONI

Aprire da Start (o Avvio) il menu che visualizza i Programmi; scegliere Outlook
Express e cliccare due volte col tasto destro del mouse.

Una volta aperto Outlook Express, aprire Strumenti nel menu superiore, e poi

scegliere Account (fig. 1).
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! Nella realtd, occorre che l'utente sostituisca a “nomescelto” il nome che intende dare alla propria casella.
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Dopo aver cliccato su Account, comparira la schermata Account Internet (fig. 2),
dalla quale occorre scegliere la cartella Posta elettronica (dalle voci in alto); cio

fatto, cliccare su Aggiungi (menu a destra) e poi su Posta elettronica (fig. 2).
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Comparira, a questo punto, la schermata Connessione guidata Internet - Nome
Utente, in cui - nel campo Nome visualizzato - occorre digitare il nome che sara
visualizzato come mittente da chi riceve i nostri messaggi e-mail (fig. 3), nel nostro

esempio “Nome Scelto”.

Connessione guidata Internet

Home utente

Quando £ invia un messaggio di posta eletiorica, i nome del mittente viens
1 vizualizzato nel campo Da del mes=aggio n uscita, Digitare # nome come 5 desideia
VEnga visualizzato in Lale campo.

Nome visualizzate: | MNome Sceltd

Ad ezempio: Yalena Dal Monte

[ avanti> | [ Aeeuls |
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Dopo aver cliccato su Avanti, comparira la schermata Connessione guidata
Internet - Indirizzo per la posta Internet, ove, all'interno del campo Indirizzo di
posta elettronica, occorre digitare il nome scelto (il cosiddetto account, nel nostro
esempio “nomescelto”) per la propria casella e-mail seguito dal segno @2 e dal

dominio “itacamedia.it” (fig. 4).

Indinizzo per la posta Internet

L'indirizzo di posta elettraonica viene utilizzato per linvio e la ricezione di mezzagai.

Indirizzo di posta elettronica; | nomesceto@itacameadia. it

Ad ezempio; provat@microsoft.com

£ Indietro ][ Aanti » ] I Annulla

Dopo aver cliccato su Avanti?, compare la schermata Connessione guidata
Internet — Nome dei server della posta (fig. 5).

Qui occorre:

1) lasciare invariata la dicitura POP3 nel menu a tendina presente a destra della
voce Il server della posta in arrivo e:;

2) all'interno del campo Server posta in arrivo (POP3, IMAP o HTTP), digitare
- sempre seguendo |I'esempio considerato - “pop3.itacamedia.it”;

3) Nel campo Server posta in uscita (SMTP), digitare quanto indicato alla voce

“posta in arrivo” nel contratto sottoscritto col provider per i servizi Internet?;

2 1l segno “@”, comunemente denominato “chiocciola”, & un tasto convenzionalmente utilizzato negli indirizzi e-mail
per separare appunto il nome account dal dominio.

3 Nel caso in cui si siano commessi errori nella digitazione, o semplicemente si intenda cambiare qualcosa, si pud
tornare allo step precedente cliccando sul tasto Indietro.
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Momi dei server della posta

Il server della posta in arrivio &: POP3 w

Server posta in arriva [POP3, IMAP o HTTP:

pop3.itacamedia.it

Il gerver SMTP & utiizzato per la posta in uscita,

Server posta in uscita [SMTP]:
ot alice.it

< Indietio IL Aeanti » J [ Annulla

Cliccando su Avanti, appare la schermata Connessione guidata Internet -
Accesso alla posta Internet, ove, nei rispettivi campi, occorre digitare il Nome
account (nel nostro caso “nomescelto/itacamedia.it”) e la Password” (fig. 6).
Verificare che la casellina Memorizza Password sia contrassegnata dal segno di
“visto” verde, come in figura, se non si desidera digitare la password ogni volta che si
intende consultare la propria casella di posta elettronica (in caso contrario, cliccare

|\\

per eliminare il “visto” verde).
Si consiglia di lasciare in bianco la casella Accesso tramite autenticazione

password di protezione.

4 Nell’esempio in fig. 5 si & considerato che il provider - cioé I'azienda che ti fornisce la connessione a Internet - sia
Telecom (Alice), ma potrebbe essere Tiscali, Libero, Alice, ecc.

In ogni caso, occorre avere sottomano il contratto stipulato per la connessione a Internet, e riportare nel campo
Server posta in uscita (SMTP) quanto descritto alla voce “posta in arrivo” (o “server posta in arrivo”, o simili) di
detto contratto.

N.B. Nel caso in cui non trovassi il contratto, in appendice al presente documento troverai un elenco dei principali
provider italiani, col relativo SMTP.

5> La password sara quella che hai scelto all’atto di sottoscrizione del servizio gratuito denominato ITACA mail.
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‘Connessione guidata Internet

Acceszo alla posta Internet

Immettere il nome & la pazsword dell'account di posta elettronica formiti dal provider di
zervizi [nkernet.

MNome account: nomescelto
Paszword: sssssse
Memorizza password

Se il provider di zervizi Internet nichiede l'ubizzo del zistema di autenticazione tramite
pazsword [SPA) per accedere al'account della posta, selezionare la casela di contralla
Acceszo tramite autenticazione pazsword di pratezione [SPA]

[] &ceesso tramite autenticazione password di protezione

[ < Indietio ]I Ayvanti > I [ Annlla

Dopo aver cliccato su Avanti, compare |'ultima schermata Connessione guidata

Internet (fig. 7), nella quale occorre cliccare su Fine.

Connessione guidata Intennet

Sono ztate inzente tutte le informazion necesszane per impoztare 'account,

Per zalvare le impoztazioni, zcegliers Fine.

< |hdietna ]i Fie | [ Annulla
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La procedura per la configurazione della casella e-mail € cosi terminata.

VERIFICA ED EVENTUALI RETTIFICHE
Tornati, ora, nella schermata principale di Outlook Express, cliccando nuovamente su
Strumenti, poi su Account, scegliendo infine Posta Elettronica avremo visualizzata

“pop3.itacamedia.it”, la nostra (o piu di una) casella e-mail appena creata.

| Tuti | Posta elethonica | News | Servizio di elenchi in linea | L
Account Tipa Connessione
Fredefinito
% pop3.itacamediait  posta elettronica Gualungue sia dizp...

Volendo cambiarne dei parametri, ad esempio il nome, cliccare su Proprieta (menu a
destra) e, al posto di “pop3.itacamedia.it”, digitare, ad esempio
“nomescelto@itacamedia.it” nel primo campo libero in alto; cid che ci apparira a cose
fatte e la schermata seguente (fig. 9).

Ora non resta che cliccare su OK ed i cambiamenti saranno operativi.

-

Protezione Impostazioni avanzate

Generale | Server Connessione

Account di posta

Inzerire il nome di riferimenta per i server. Ad esempio:
"Ufficio" 0 "Server Microsaft Mail".

Mome Scelto
Informazioni utente
Mome: nome scelta
Societs:
Posta elethionica: | nomesceto@itacamedia.it

Indirizzo per
nsposte:

Includi 'account alla ricezione o sincronizzazione dei messaggi

L [u]:8 ]I Annula H Applica ]
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APPENDICE - PRINCIPALI PROVIDER ITALIANI E PARAMATRI DI CONFIGURAZIONE E-MAIL

PROVIDER DOMINIO POP3 SMTP
TISCALL.IT @tiscali.it pop.tiscali.it smtp.tiscali.it
ALICE (TELECOM) @alice.it in.alice.it out.alice.it
YAHOO.COM @yahoo.com pop.mail.yahoo.com smtp.mail.yahoo.com
YAHOO.IT @yahoo.it pop.mail.yahoo.it smtp.mail.yahoo.it

SUPEREVA.IT
LIBERO.IT
INWIND.IT

INTERFREE.IT

@supereva.it
@libero
@inwind.it

@interfree.it

mail.supereva.it
popmail.libero.it
popmail.inwind.it

mail.interfree.it

mail.supereva.it
mail.libero.it
mail.inwind.it

mail.interfree.it

FASTWEB pop.fastwebnet.it smtp.fastwebnet.it

INFINITO.IT @infinito.it pop3.infinito smtp.infinito

KATAWEB.IT @kataweb.it pop.katamail.com smtp.katamail.com

TELE2 pop.tele2.it smtp.tele2.it
pop.lycos.it

LYCOS @lycos.it smtp.lycos.it
pop3.lycos.it

ARUBA.IT pop3.aruba.it smtp.aruba.it

VODAFONE MAIL popmail.vodafone.it smtpmail.vodafone.it

EMAIL.IT @email.it popmail.email.it smtp.email.it
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